
ALLERGENE



 

 

 

 

Sehr geehrte Kundinnen und Kunden,  

 

in der nachfolgenden Tabelle finden Sie für jedes unserer Produkte die 

Allergene, die laut Rezeptur enthalten sind.  

Bitte beachten Sie, dass wir trotz größter Sorgfalt bei Herstellung, Lagerung 

und Reinigung als Handwerksbetrieb eine Kreuzkontamination mit Allergenen, 

die laut Rezeptur nicht enthalten sind, nicht völlig ausschließen können. 

 

Die Berechnung der Nährwerte erfolgt rechnerisch anhand von 

Nährwerttabellen und unterliegt den für Naturprodukten üblichen 

Schwankungen.  

 

Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
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1953er x x x x x 188,7 0,9 39,3 5,9

Bauernbrot x x x x x 215,7 0,9 45,6 6,3

Bauernkipf x x x x x 215,7 0,9 45,6 6,3

Brotzeitweck x x x x 211,5 1,5 40,5 9,0

Dinkelkönig x x x x x x 229,3 1,0 47,3 7,8

Dinkelsepp x x x x x 252,0 6,0 39,0 10,4

Dinkelvollkornbrot x x x x 235,6 7,2 34,1 8,6

Gewürzmichl x x x x x 202,2 0,8 42,8 5,9

Goliath x x x x x 215,7 0,9 45,6 6,3

Hans Girgl x x x x x x 212,2 1,2 42,1 8,3

Holzofenbrot Kreuzmühler x x x x x x 198,7 1,0 41,0 6,5

Kartoffelkruste x x x x x x 230,2 3,9 40,8 7,9

Kürbiskernbrot x x x x x x x 232,3 6,1 32,9 11,4

Mischbrot x x x x x 223,4 0,9 47,3 6,6

Muskelkruste x x x x x x x x 251,0 5,0 36,2 13,1

Napoleon Natur x x x x x x 225,0 0,9 44,7 7,6

Napoleon Olive x x x x x x 236,0 4,5 40,3 6,9

Napoleon Tomate x x x x x x 244,0 1,0 47,6 8,9

Pfalzgraf Johann  x x x x x 242,0 1,2 47,6 6,9

Plank´s Napoleon -Körner- x x x x x 273,7 6,7 43,1 10,3

Roggenbäck x x x x x 203,0 0,8 43,5 5,5

Sportlerbrot x x x x x x x x 265,9 9,8 34,5 10,0

Zwiebelkruste x x x x x 239,4 5,2 41,7 6,5

Baguette x x x 231,5 0,9 48,5 7,3

Dinkel Royal x x x x 266,4 1,6 52,9 10,1

Dinkel-Körner-Wurzel x x x x x x x 247,5 5,5 39,8 9,7

Dinkeltoast x x x x 251,2 4,4 45,0 7,9

Feuer-Steinofenbaguette x x x x 302,6 8,6 48,6 7,3

Fladenbrot x x x x x 266,6 5,6 45,6 8,4

Kastenweißbrot x x x 249,8 2,0 50,6 7,4

Steinofenbaguette x x x x 229,8 0,8 48,4 7,2
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Aufreißer x x x x 250,5 1,6 51,5 7,4

Aufreißer Mohn x x x x 260,0 2,6 51,5 7,5

Aufreißer Sesam x x x x x 260,4 2,3 52,3 7,7

Bierstangerl x x x x x x x 312,2 11,4 41,1 11,2

Dinkel Deluxe x x x x x 266,9 5,3 43,4 11,4

Dinkel-Grünkernflip x x x x x 218,3 1,0 44,2 8,1

Heiße Stange x x x x 300,1 15,8 25,0 14,6

High Protein Deluxe 2.0 x x x x x x x x x 255,5 5,6 38,0 13,2

Kaisersemmel x x x x 249,9 1,6 51,5 7,5

Knauzerweck x x x x x 222,0 1,0 46,3 7,0

Körner Deluxe x x x x x x x 331,3 7,3 54,2 12,2

Krusti x x x 231,5 0,9 48,5 7,3

Kürbiskern Deluxe x x x x x 253,6 6,5 36,4 12,3

Röggelchen x x x x x 232,0 2,4 43,6 9,1

Schrippe x x x x 244,9 1,8 50,1 7,1

Pizzaschnecke x x x 239,8 12,9 24,8 6,2

Spinatschnecke x x x x 300,7 16,1 30,4 8,6

Wickl Feuer-Käse x x x x x 292,3 8,5 42,7 11,1

Wickl Salz-Kümmel x x x x x 239,3 1,6 49,2 6,9

Wickl Sesam x x x x x x 272,1 4,8 49,3 7,9

Breze x x x x x 263,1 2,7 52,1 7,6

Breze Körner x x x x x 275,8 4,7 50,3 8,1

Dinkelbreze x x x x x x 238,6 3,0 44,8 8,1

Feuerbreze x x x x x 281,5 5,9 49,9 7,3

Feuer-Käsebreze x x x x x 289,3 7,3 47,5 8,5

Käse-Schinkenstange x x x 278,6 8,3 37,4 13,5

Käsestange x x x x 285,8 7,5 42,5 12,2

Laugenknoten x x x x x x 276,4 2,2 56,0 8,0

Laugenkonfekt x x x x 263,1 2,7 52,1 7,6

Laugenkonfekt  Käse x x x x 270,6 4,7 48,7 8,3

Laugenstange x x x x 264,6 3,7 50,5 7,4

Laugenstange Körner x x x x 278,4 5,5 49,2 8,1

Laugenstange Mohn x x x x 272,4 4,9 49,2 7,9

Laugenstange Sesam x x x x x 276,3 5,4 49,1 7,8
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Apfeltasche x x x 417,0 25,1 44,8 3,0

Buttercroissant x x x x 355,0 20,9 33,9 6,9

Croissant Nutellafüllung x x x x x 447,0 22,0 51,6 10,7

Dinkelfruchttaler Kirsche x x x x 307,3 10,0 48,1 6,3

Donut x x x x 381,0 22,6 37,1 6,6

Erdbeer-Royal x x x x x 351,4 23,7 29,7 4,7

Franzbrötchen x x x x x x 541,3 30,5 56,2 10,5

Hefezopf Rosine x x x x x 325,5 7,9 56,1 7,6

Hefezopf Streusel x x x x 327,8 9,0 53,2 8,4

Kirschtasche x x x 414,4 25,1 44,8 3,0

Kokosbreze/-stange x x x x x 528,4 35,2 46,6 6,3

Küchel x x x x x 370,0 17,3 44,4 8,3

Mohnschnecke x x x x x x 365,0 12,7 53,5 9,1

Nussschnecke x x x x x x 368,6 11,9 56,5 8,9

Nusszopf x x x x x x 332,0 6,9 59,3 8,2

Plankini Bueno x x x x x x 372,7 23,4 33,5 7,0

Plankini Blaubeere x x x x 356,1 21,7 32,3 7,9

Plankini Himbeer-Johann. x x x x x 340,9 23,8 26,5 5,2

Plankini Natur x x x x 301,0 17,9 28,5 6,5

Plankini Pistazie x x x x x x 362,1 22,4 32,4 7,6

Quarktasche x x x x 343,9 11,7 51,0 8,6

Schokowichtel x x x x 362,3 8,9 62,6 7,9
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Butterkuchen x x x x x x

Kaffeeklatsche (waldfrucht)x x x x 370,1 19,0 44,9 5,0

Marmorkuchen x x x x 482,4 30,3 44,5 8,0

Muffin Streusel x x x x x 473,7 32,1 42,2 4,1

Nusskuchen x x x x x x x x

Tortenboden x x x x 315,2 6,8 55,0 8,5

Blaubeer-Apfelschnitte x x x x 310,8 17,5 33,2 5,2

Käsekuchen x x x x 318,2 19,4 26,1 9,8

Käsekuchen Apfel-Karamell x x x x x 283,0 16,2 27,4 7,0

Himbeerkuchen x x x x x 283,8 7,7 50,5 3,1

Himbeerschnitte x x x x 308,2 11,1 49,2 2,9

Zwetschgenkuchen x x x x x 212,9 5,9 35,2 4,7

Zwetschgenkuchen Streusel x x x x x 301,4 11 45,4 5,1
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Bienenstich x x x x x 291,7 12,4 32,4 10,9

Erdbeer-Kokoswelle x x x x x 306,4 18,9 30,4 3,8

Erdbeer-Matschasahne x x x x x x 126,0 5,4 17,6 1,7

Joghurtsahne x x x 339,4 17,9 33,8 10,8

Käsesahne Heidelbeer x x x 250,4 10,7 29,3 9,1

Mandarinen-Mohnsahne x x x x x 217,4 11,1 27,1 2,3

Sahne-Omelett Erdbeer x x x 232,0 9,5 29,8 6,9

Limetten-Kokosecke x x x x x 224,5 7,1 36,3 4,0

Bananendessert x x x x x 235,3 7,2 37,7 5,0

Granatsplitter x x x x x x x x 378,2 20,4 43,7 5,0

Marzipankoffer x x x x x x 408,0 23,9 43,3 5,0
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Erdbeersahne x x x x x

Käsesahne x x x

Schoko- Bananensahne x x x x

Schwarzwälder Kirsch x x x x x

Zitronen- Mascarponesahnex x x x

Erdbeersahne x x x 297,4 14,1 33,1 9,5

Zitronensahne x x x 311,3 16,2 31,0 10,3

Eierlikörcreme x x x x x x x

Haselnusscreme x x x x x x x

Himbeercreme x x x x x x x

Prinzregenten x x x x x x

Wienerkranz x x x x x x x 363,9 20,1 41,50 4,10
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Kaffeeplätzchen x x x x

Kaffeeplatzchen Nuss x x x x x x 545,8 31,7 59,2 5,9

Nussecke x x x x x x x 172,2 9,4 20,0 1,8

Preiselbeertasche x x x x x x 463,6 28,4 45,4 6,8

Spitzbub x x x x 391,6 16,1 57,5 4,1
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Bagel Frischkäse x x x x x

Bagel Salami Käse x x x x

Baguette Käse x x x x

Baguette Salami x x x

Baguette Schinken x x x

Bowl Happy Green x x

Bowl Salmon Bliss x x

Bowl Dressing Ahorn Balsamico x x x x x x

Bowl Dressing Ahorn Mango x x x x

Bowl Dressing Senf Ahorn x x x x x

Bowl Dressing Sesam x x x x x x x

Butterbreze x x x x x

Butterlaugenstange x x x x

Chickenburger x x x x x

Ei-Semmel x x x x x x

Feuer-Butterbreze x x x x x

Fladen SchinkenKäse x x x x x x

Fladen To-Mo x x x x x x x

High Protein 2.0 Pute x x x x x x x x

Käse Max x x x x x x

Lachsbrotzeit x x x x x x

Leberkässemmel x x

Pizza Gyros x x

Pizza Mozzarella x x x

Pizza Salami-Peperoni x x

Pizza Schinken-Champignon x x

Scharfer Gockel x x x x x

Schnittlauchbreze x x x x x

Schnitzelsandwich x x x

Schrippe belegt x x x

Wurstsemmel x x x

Backschinken

Bratwurst

Currywurst

Fleischpflanzerl

SNACKS

HEIßE THEKE (nicht in allen Filialen vorhanden)
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Frikadelle

Leberkäse

Putenschnitzel paniert x x

Schweineschnitzel paniert x x

Kartoffelsalat x x x

Nudelsalat x x x

Wurstsalat

Pommes x x

Schaschlik
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Schokolade x x

Vanille x x

Schokolade x x x

Vanille x x

Stracciatella x x x

Kinderschokolade x x x x x x

Amarena-Kirsch x x

Haselnuss x x x x

Kokos x x x x x

Cookies x x x x x x x

Snickers x x x x

Erdbeer Sorbet x x

Zitronen Sorbet x x

Eiswaffel x x x x

Erdbeersoße x

Nussmix x x x x

Nussoße x x x

Obstsalat x x

Sahne x x

Schokosoße x x

Smarties x x x x

Waffelhörnchen x x x x

Eis vom Ziegl Bauernhof (nur in ausgewählten Filialen)
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Amarettosahne x x x x x x

Aprikosen Mandelsahne x x x x x x x

Bueno-Sahne x x x x x x

Dunkle Schokomoussesahne x x x x x

Eierlikörsahne x x x x x

Erdbeersahne x x x x x

Erdbeer-Mascarpone x x x x x

Erdbeer-Rhabarber x x x x x

Espressosahne x x x x x

Heidelbeer-Mascarpone x x x x x

Himbeersahne x x x x x x x

Himbeersahne Raffaello x x x x x

Joghurtsahne x x x x x x

Jura 2000 x x x x x x x

Käsesahne x x x

Käsesahne Frucht x x x

Kir Royal x x x x x

Latte Macciato x x x

Mozartsahne x x x x x x x x

Nusssahne x x x x x x

Orange-Punsch x x x x x

Pfirsich Maracujasahne x x x x x

Pina Colodasahne x x x x x x

Prinzess Viktoria x x x x x x

Rochattotorte x x x x x x

Schoko- Bananensahne x x x x

Schokosahne x x x x x

Schwarzwälder Kirsch x x x x x

Snickerssahne x x x x x x

Tiramisusahne x x x x x

Weiße Schokomousse x x x x

Winterapfelsahne x x x x x x

Zitronen- Mascarponesahnex x x x

Bananen-Schokosahne x x x x x

NUR AUF VORBESTELLUNG 

SAHNETORTEN
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Erdbeersahne (dek.) x x x x

Erdbeersahne x x x

Fruchtrolle x x x

Mozartsahne x x x x x x

Pfirsich-Schmandsahne x x x x x

Schokosahne x x x

Schwarzwälder x x x x

Zitronensahne x x x

Amarettocreme x x x x x x x

Apfel-Toffeecreme x x x x x x x

Bananencreme x x x x x

Brombeercreme x x x x x x x

Californiacreme x x x x x x x

Engadiner Nuss x x x x x x x x

Erdbeercreme x x x x x x

Fächer x x x x x x x

Fürst-Pücklercreme x x x x x

Goldnusstorte x x x x x x

Haselnusscreme x x x x x x x

Hibiskuscreme x x x x

Himbeer-Vanillecreme x x x x x x

Jamaica Rum Kuppel x x x x x x

Kapuziner x x x x x x x x

Kirsch-Marzipancreme x x x x x x x

Kronen x x x x x x x

Mohntorte x x x x x x

Monte Torte x x x x x

Mozartcreme x x x x x x x x

Orangencreme x x x x x x x

Pfirsich-Maracujacremex x x x x x x x

Prinzregenten x x x x x x

Sacher x x x x x x x

Schokocreme x x x x x x

Spanische Vanillecreme x x x x x x x x

Walnusscreme x x x x x x x

Wienerkranz x x x x x x x

CREMETORTEN
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Zitronencreme x x x x x

Bananen-Schokocreme x x x x x

Bismarkeiche x x x x

Kirschcremeroulade x x x x x x

Mozartcremeroulade x x x x x x x x

Nusscremeroulade x x x x x x
Schokocremeroulade x x x x x

1/2 Semmel Käse x x x x

1/2 Semmel Lachs x x x x x

1/2 Semmel Wurst x x x

Brezenziffer x x x x x

Brottasse x x x x x

Canapé Käse x x x x

Canapé Lachs x x x x

Canapé Wurst x x x

Erntedanklaib x x x x x

Herzbreze x x x x x

Mini Gebäck x x x x

Party Breze x x x x x

Party Körnersemmel x x x x x

Party Lauge x x x x x

Party Lauge Käse x x x x x

Party Semmeln x x x x x

Partyrad x x x x x x

Riesenbreze x x x x x

Riesenbreze Lachs x x x x x x

Roggenrad x x x x x x

CREMEROULADEN

PARTY & EVENT 
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Aufstrich x x

(Kräuter-)Frischkäse x x

(roher) Schinken

Butter x x

Camembet x x

Forellenfilet x

Frühstücksei x x

Gemüsestreifen x x

Honig x

Joghurt mit Früchten und Knuspermüslix x x x
Käseaufschnitt x x

Krabben x x x x

Marmelade x x

Mozzarella x x

Nutella x x x x x

Obst/ Obstsalat x x

Omelette x x x

Omelette Feta x x x

Omelette Käse x x x

Omelette Lachs x x x

Räucherlachs x

Rührei x

Rührei Käse x x

Salami

Spiegelei x

Weißwurst + Senf x
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